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課程大綱 
 

科目名稱：從人生角度看臨終病患者的需要及關懷 

科目英文名稱：From Outlook of Life to End of Life 

科目類別：實用工作坊 

科目系列：生死教育課程系列 

科目編號：A3402C 

講        師：黃 民牧師 

授課語言：粵語 

教學模式：時空無間教學模式 

學習模式：列席形式 

費  用：US$210 

註：若購買《年度列席證》的方式選讀，則每科只需 US$100；

請瀏覽：cost.nytec.net/ap  或 掃瞄右邊的二維碼： 

上課日期：2022 年 5 月 2 日至 6 月 30 日 

上課時間：每週自行到網上收看課堂錄影，儘可能在星期一收看。 

課程簡介：本課程探討甚麼是人生?包括人生的目標及意義、苦難及疾病對我們的意義；

並且從身、心、社、靈方面看臨終病者的需要，以致我們如何有效地關懷及牧

養他們，過一個無悔無憾的人生。 

 

課程內容： 

第一課：人生是甚麼？/人生的目標和意義/人生回顧對寧養病人的應用 

第二課：苦難、疾病及死亡的心靈覺醒/人生的遺憾與寬恕 

第三課：現代人的生死倫理/認識紓緩或寧養服務 Palliative Care/Hospice 

第四課：臨終病患者的身體、情緒、社交及終極靈性關懷 
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