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科目大綱 

 

科目名稱：教牧神學硏究與反思 

科目英文名稱：Critical Reflection on Pastoral Theology 

科目系別：文化、身份與使命研討系列 

科目編號：2024T2-3102D 

講     師：黃麗芬博士 B.A. (Hons.)， Dip. Ed.， M.A (Ed.) ，M. Div.， M.T.S.， Th.D. 

授課語言：普通話 

上課日期：二零二四年四月八日至六月三十日 

上課時間：每週自行到漢神網頁收看課堂錄影，儘可能在星期一收看。 

科目簡介：本科將探討近代教牧神學的研究與發展，並特別關注華人教會的獨特處 

境。學員需要從不同議題進行批判性反思及積極參與討論，並從學員的

個人事奉處境作出檢視。 

科目内容 : 

第一課  定義、歷史與發展 

第二課  身份、召命與職事 

第三課  牧養、師傅與教練 

第四課  性別、傳統與事奉 

第五課  關顧、牧靈與性格 

第六課  壓力、傷痕與治療 

第七課  饒恕、釋放與成長 

第八課  界線、耗盡與安息 

 

學習成果： 

完成本科目後，學員能夠取得以下幾方面的成果： 

 

知識方面： 

1. 了解教牧神學的基本理念和歷史發展； 

2. 認識教牧關懷、教牧輔導及教牧心理學的理論和實務； 

3. 明白教牧神學與牧者個人的關係，學懂以自身事奉場景作神學反省的研究方法。 
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屬靈方面： 

1. 藉每天完成指定靈修習作，培養定時讀經祈禱的靈修習慣； 

2. 操練安靜、等候、聆聽、默想和反省的能力; 

3.     撰寫靈修扎記，記錄重遇自己、重遇基督的不同生命季節。 

 

實踐方面： 

1. 藉聽課、閱讀及與同儕討論深化自我反省，檢視個人牧養風格； 

2. 運用教牧關懷、教牧輔導及教牧心理學的理論，改善教牧個人自我關顧的警覺能

力, 預防耗盡； 

3. 消化吸收理論，豐富事奉中教導及反省的內容。 

 

研究方面： 

1. 為日後進深學習及研究教牧神學打下基礎； 

2. 認識教牧神學的重點內容，啟發對相關課題的研究興趣。 

 

 

☆  《教科書》及《參考書本》須知： 

 

1. 購置本科需用之《教科書》及/或《參考書本》之責任由學員自行負責，故學

員必須在開課前預備妥； 

2. 《課程大綱》在每季度開課前數月已在本院網頁中刊載，學員需早日準備妥

所需用的書籍； 

3. 若在開課後學員仍未能尋得《教科書》及/或《參考書本》而對作業或課業有

所影響時，學員需自行承擔責任。 

 

指定閱讀  ：  

1. 曾立華。《教牧學導論》。香港： 建道神學院， 2011 。 

購書網址：https://play.google.com/store/books/details/教牧學導

論?id=uU9sEAAAQBAJ&hl=en_US&gl=US&pli=1（電子書） 

 

2. 蘇文隆。《牧養事奉的藝術：後現代事奉者的全人發展》。基督使者協會，2019。 

購書網址：https://www.ustiendao.com/22324714.html 

 

3. 許道良。《牧養與承擔：基本教牧學》。美國中信出版社，2014。 

購書網址：https://www.ustiendao.com/22788673.html  

http://www.hkbookcity.com/showbook2.php?serial_no=253698
https://play.google.com/store/books/details/教牧學導論?id=uU9sEAAAQBAJ&hl=en_US&gl=US&pli=1
https://play.google.com/store/books/details/教牧學導論?id=uU9sEAAAQBAJ&hl=en_US&gl=US&pli=1
https://www.ustiendao.com/22324714.html
https://www.ustiendao.com/22788673.html
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4. 德里克・蒂德博爾 (Derek J. Tidbull)， 陳永財譯。《靈巧好牧人： 牧養神學導論》。 

香港： 基道出版社： 2004。 

購書網址：https://www.hkbookcity.com/showbook2.php?serial_no=58064  

 

5. 蔡貴恆。《重遇基督： 朝聖人生中的默念與仰望》。香港： 基道出版社， 2002。 

購書網址：

http://www.logos.com.hk/bf/acms/content.asp?site=logosbf&op=search&type

=product&match=exact&field=code&text=LP733-3A   

 

 

 

參考書目： 

1. 曾立華。《教會職事的重尋與更新：從神學﹑歷史及實踐角度探討教會職事的更

新》。 增訂版。 香港： 建道神學院， 2006。 

購書網址：

https://www.logos.com.hk/bf/acms/content.asp?site=logosbf&op=show&type=

product&code=9627997072  

 

2. 韋利蒙 (William H. Willimon)，陳永財譯。《牧養，就是回到原點：再思牧養職事

的召命（增訂版）》。基道出版社，2018。 

購書網址：https://www.ustiendao.com/22788791.html  

 

3. 比爾‧羅倫斯 (Bill Lawrence)， 劉如菁譯。《滿有果效的牧養事奉》。台北：中國

學園傳道會，2005。 

購書網址：https://www.hkbookcity.com/showbook2.php?serial_no=190038  

或：https://www.ustiendao.com/22788631.html  

 

4. 楊錫鏘。《召命：以生命回應神的召喚》。福音證主協會，2017。 

https://www.hkbookcity.com/showbook2.php?serial_no=58064
http://eshop.ccbdhk.com/goods.php?id=4429
http://www.logos.com.hk/bf/acms/content.asp?site=logosbf&op=search&type=product&match=exact&field=code&text=LP733-3A
http://www.logos.com.hk/bf/acms/content.asp?site=logosbf&op=search&type=product&match=exact&field=code&text=LP733-3A
https://www.logos.com.hk/bf/acms/content.asp?site=logosbf&op=show&type=product&code=9627997072
https://www.logos.com.hk/bf/acms/content.asp?site=logosbf&op=show&type=product&code=9627997072
https://www.ustiendao.com/22788791.html
https://www.hkbookcity.com/showbook2.php?serial_no=190038
https://www.ustiendao.com/22788631.html
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https://www.logos.com.hk/bf/acms/content.asp?site=logosbf&op=show&type=

product&code=9789887768265  

 

5. 滕近輝。《生命的事奉》。第十版。香港： 宣道出版社， 2007。 

購書網址：https://www.hkbookcity.com/showbook2.php?serial_no=60894  

 

6. 曹敏敬。《教牧心理輔導：燃點牧養動力、重拾愛的召命》。新修訂版。香港：

基督教文藝出版社，2005。 

購書網址： https://www.hkbookcity.com/showbook2.php?serial_no=119320  

 

7. 霍華德・斯通 (Howard W. Stone)，李金好譯。《短期牧養輔導：理念與介入 

方法》。 香港：基道出版社，2008。 

購書網址：https://www.hkbookcity.com/showbook2.php?serial_no=260796    

 

8. 李耀全， 陳鴻耀。《交托給忠心的導師：牧養、教練與督導》。香港： 滙美書社，

2011。  

購書網址：https://www.hkbookcity.com/showbook2.php?serial_no=279308  

 

9. 張傳華。《長執牧靈導引》。香港； 種籽出版社， 2009。 

購書網址：https://www.hkbookcity.com/showbook2.php?serial_no=271041  

 

10. 侯活・肯特勒斯 (Howard G. Hendricks)， 威廉・肯特勒斯 (William Hendricks)， 

林莉如譯。《亦師亦友： 雕琢生命的師徒關係》。香港： 學生福音團契， 2004。 

購書網址：

https://www.logos.com.hk/bf/acms/content.asp?site=logosbf&op=show&type=

product&code=9628266365   

 

11. 邱清萍， 劉秀嫻 ，吳淑儀。 《還我伊甸的豐榮： 從聖經， 歷史和社會問題探

討婦女的身份與角色》.  香港： 中國神學研究所， 2004。 

購書網址：

https://www.logos.com.hk/bf/acms/content.asp?site=logosbf&op=show&type=

product&code=CG201-2   

 

https://www.logos.com.hk/bf/acms/content.asp?site=logosbf&op=show&type=product&code=9789887768265
https://www.logos.com.hk/bf/acms/content.asp?site=logosbf&op=show&type=product&code=9789887768265
https://www.hkbookcity.com/showbook2.php?serial_no=60894
https://www.hkbookcity.com/showbook2.php?serial_no=119320
https://www.hkbookcity.com/showbook2.php?serial_no=260796
https://www.hkbookcity.com/showbook2.php?serial_no=279308
https://www.hkbookcity.com/showbook2.php?serial_no=271041
https://www.logos.com.hk/bf/acms/content.asp?site=logosbf&op=show&type=product&code=9628266365
https://www.logos.com.hk/bf/acms/content.asp?site=logosbf&op=show&type=product&code=9628266365
https://www.logos.com.hk/bf/acms/content.asp?site=logosbf&op=show&type=product&code=CG201-2
https://www.logos.com.hk/bf/acms/content.asp?site=logosbf&op=show&type=product&code=CG201-2
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12. 邦妮代爾‧柯樓士 (Bonnidell Clouse)， 羅伯‧柯樓士 (Robert G. Clouse). 羅伯‧庫佛 

(Robert D. Culver)等合編， 任孝琦譯。《女人與事奉：四種觀點》。台北市： 中

華福音神學院， 1999。 

購書網址：https://www.hkbookcity.com/showbook2.php?serial_no=158986  

 

13. 區祥江， 曾立煌。《男性輔導新貌》。香港： 突破， 2007。 

購書網址：https://www.hkbookcity.com/showbook2.php?serial_no=111600  

 

14. 拿蘭摩爾著 (Narramore， Clyde M.)， 李本實， 馮煒文合譯。 《輔導心理學》。

三版。 香港： 證道出版社， 1978。 

購書網址：

https://www.logos.com.hk/bf/acms/content.asp?site=logosbf&op=show&type=

product&code=9579189676  

 

15. 鄺炳釗。《從聖經看如何認識和提升自己》。香港： 天道書樓出版， 2000。 

購書網址：

http://www.ccmbookroom.org/cgi-bin/front/item.cgi?pid=6509&cid=0&ctl=S2

pyEgnQg   

 

16. 雷吉安達 (Ray Giunta) ， 凱西吉安達(Cathy Giunta) ， 林恂譯。 《走出悲傷： 實

用聖經輔導手冊》。 新北市： 橄欖， 2006。 

購書網址：https://www.hkbookcity.com/showbook2.php?serial_no=192769  

 

17. 游宏湘， 邱清萍。《教會衝突的處理與重建》。三版。 美國：中信出版， 2010。 

購書網址：https://www.hkbookcity.com/showbook2.php?serial_no=137103  

或：https://www.cc-us.org/shop/教會衝突的處理與重建-小組材料/  

 

18. 彼得・史卡吉羅、柏華倫 (Peter Scazzero，Warren Bird)，何劉玲、張晨歌譯。

《建立高 EQ 的教會》。美國麥種傳道會，2009。 

https://www.asianbookone.com/product_info.php?products_id=4036 

 

19. 柯克‧ 范士沃斯 (Kirk E. Farnsworth)， 蔡岱安譯。《受創的上班族：心靈復健手

冊》。 台北： 道聲出版社， 2005。 

https://www.hkbookcity.com/showbook2.php?serial_no=158986
https://www.hkbookcity.com/showbook2.php?serial_no=111600
https://www.logos.com.hk/bf/acms/content.asp?site=logosbf&op=show&type=product&code=9579189676
https://www.logos.com.hk/bf/acms/content.asp?site=logosbf&op=show&type=product&code=9579189676
http://www.ccmbookroom.org/cgi-bin/front/item.cgi?pid=6509&cid=0&ctl=S2pyEgnQg
http://www.ccmbookroom.org/cgi-bin/front/item.cgi?pid=6509&cid=0&ctl=S2pyEgnQg
https://www.hkbookcity.com/showbook2.php?serial_no=192769
https://www.hkbookcity.com/showbook2.php?serial_no=137103
https://www.cc-us.org/shop/教會衝突的處理與重建-小組材料/
https://www.asianbookone.com/product_info.php?products_id=4036
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購書網址：https://www.hkbookcity.com/showbook2.php?serial_no=260865  

 

20. 柯恩德 (R. T. Kendall)， 朱麗文譯。《饒恕原理》。新北市： 校園書房， 2012。 

購書網址：https://www.hkbookcity.com/showbook2.php?serial_no=159733  

 

21. 奧伯格 ( John Ortberg)， 屈貝琴譯。《褥子團契》。新北市： 校園書房， 2005。 

購書網址：https://www.hkbookcity.com/showbook2.php?serial_no=90715  

 

22. 亨利•克勞德 (Henry Cloud)， 约翰•湯森德 (John Townsend)， 蔡岱安譯。《過猶

不及： 如何建立 你的心理界線》。北美： 臺福傳播中心， 2004。 

購書網址：https://www.amazon.com/过犹不及：如何建立你的心理界线-美-亨

利·克劳德，约翰·汤森德/dp/B004JMZNYS     

 

23. 夏忠堅。《成長人生： 我活著是為成長》。台北： 道聲出版社， 2006。 

購書網址：https://www.hkbookcity.com/showbook2.php?serial_no=90341  

 

24. 唐佑之。《靈修神學》。香港：真理基金會， 2012。 

購書網址：https://www.hkbookcity.com/showbook2.php?serial_no=717450  

 

25. 潘霍華 (Dietrich Bonhoeffer)， 莊郁馨譯。《牧養是場冒險： 靈性閱讀 12 講》。

新北市： 校園書房， 2013。 

購書網址：https://www.hkbookcity.com/showbook2.php?serial_no=722768  

 

https://www.hkbookcity.com/showbook2.php?serial_no=260865
https://www.hkbookcity.com/showbook2.php?serial_no=159733
https://www.hkbookcity.com/showbook2.php?serial_no=90715
https://www.amazon.com/过犹不及：如何建立你的心理界线-美-亨利·克劳德，约翰·汤森德/dp/B004JMZNYS
https://www.amazon.com/过犹不及：如何建立你的心理界线-美-亨利·克劳德，约翰·汤森德/dp/B004JMZNYS
https://www.hkbookcity.com/showbook2.php?serial_no=90341
https://www.hkbookcity.com/showbook2.php?serial_no=717450
https://www.hkbookcity.com/showbook2.php?serial_no=722768
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功課要求： 

1. 課前網上討論  (7 次，10%)  

A. 學員必須積極參與每週上課前的課前網上討論。 

B. 每節課將於上課前一週在網頁上公佈課前討論問題。 

C. 學員須於每週上課前完成該週課前討論， 積極預備每週課堂。  

2. 靈修札記 (10%)     繳交日期：二零二四零年五月六日 

A. 在開課的頭一個月內，每天閱讀蔡貴恆的《重遇基督： 朝聖人生中的

默 

 念與仰望》，並按作者指示，每天完成靈修習作。 

B. 在開課後的第五週，總結頭一個月靈修心得，撰寫一篇超過 2500 字的

默想隨筆。  

3. 研討報告 (30%)  

繳交日期：二零二四年四月二十二日或五月十三日或五月二十七日 

A. 參考本課每節主題，以教牧神學發展趨勢及當下事奉的場境需要，選取

學員有興趣的三個研討內容， 註明第一、第二及第三選擇，自訂探究的

題目;  並於上課第一週 呈交，講師將以先到先得方式決定每位學員選取

的題目。 

B. 學員呈交口頭研討報告的次序將由講師按學員選取的題目來安排，日期

分別為第三週(4 月 22 日) 、第六週(5 月 13 日)或第八週(5 月 27 日)。 

C. 學員需準備一份 40 分鐘的研討報告，以口頭陳述的方式表達，並將整個

過程錄影下來放在本課程的網頁上，讓其他學員與講師觀看和回應。 

D. 為了協助其他同學及講師掌握研討報告的內容，負責的學員需為口頭研

討報告提供兩頁的簡單大綱。 

4. 研討報告回應 (2 份， 20%)  

繳交日期：二零二四零年四月二十九日或五月二十日或六月三日 

A. 各學員必須觀看至少其他 3 位學員的硏討報告錄影，然後選取兩個研討

報告，從教牧神學的發展趨勢和當前華人教會的處境作回應，各寫一份
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1000 字的評論文章。 

B. 1000 字的研討報告回應必須在觀看了同學的研討報告錄影後一星期內

完成，並在網上提交。 

C. 研討報告回應須在第四週(4 月 29 日)、第七週(5 月 20 日)或第九週(6 月

3 日)內呈交。 

5. 專題論文(30%)     繳交日期：二零二四零 年六月三十日 

A. 參考課堂主題，選取與近代教牧神學研究及發展有關的議題，特別針對當

前事奉的華人教會處境，自定題目， 並先在本科網頁的「問題及資訊欄」

內徵詢講師意見 (5 月 31 日前)。 

B. 專題論文至少 5500 字，內容及格式須符合一般學術論文要求 ; 詳參漢神

出版的《研究專文及論文守則》。 

C. 專題論文必須於課堂結束後一個月內呈交(6 月 30 日)。 


