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科目大綱 
 

 

科目名稱：跟隨主的腳蹤行：馬可福音研讀  

科目英文名稱：Following the Footsteps of Jesus: A Study of the Gospel of Mark 

科目系別：聖經神學／新約科  

科目編號： 1112CM  

講     師：劉永明博士 B.A.Sc., M.C.S., Th.M., Th.D. 

授課語言：粵語/普通話 (有兩款語言可供選讀) 

科目學分：三個學分  

教學模式：時空無間教學模式 

上課日期：按照院方所編訂的日期開課  

上課時間：每週自行到網上收看課堂教學視頻，儘可能在星期一收看，以便參與每週討論  

科目簡介：馬可福音，相信是最早寫成的一本福音書，其中很多關於耶穌生平的教導和事蹟之記載，

更成為馬太福音和路加福音的重要資料來源。認識馬可福音，是研究福音書卷的重要入

門。本科目以嚴謹的釋經方法引導學員閱讀整卷馬可福音，從而認識其寫作結構、敘述

發展，以及一些重要主題，特別是跟隨耶穌這個課題。 

科目內容：  

1.  本科目的簡介 

2. 介紹馬可福音的寫作背景 

3. 逐章逐段閱讀與分析馬可福音的內容 

 

學習成果： 

完成本科目後，學員能夠取得以下幾方面的成果： 

知識方面： 

i. 知道馬可福音在符類福音中的重要性； 
ii. 認識馬可福音的寫作背景、書卷結構、表達特色、神學主題； 
iii. 懂得如何透過書中提供的資料，重建作者和讀者的歷史背景，並按照這些背景解

讀馬可福音的內容； 
iv. 掌握比較不同翻譯本的技巧，從而發掘原文在表達或神學上所牽涉的複雜問題； 
v. 矯正以往對馬可福音中的教導的錯誤理解和神學觀念； 
vi. 明白福音書涉及的歷史和神學問題； 
vii. 了解仔細研究經文的釋經方法； 
viii. 學習由釋經到應用的反思過程。 
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屬靈方面： 

i. 透過細心閱讀馬可福音，讓學員經驗一次跟隨主腳蹤的屬靈體會，當中包括觀察

主耶穌的一舉一動，和靜心聆聽他帶著權柄的教導，從而拉近和深化學員與主之

間的關係； 
ii. 從馬可筆下的門徒對主的不了解，反思我們自己對主的認識； 
iii. 耶穌對昔日門徒的要求，幫助學員明白跟隨主的代價，反省個人對主委身的態度。 

 

實踐方面： 

i. 本科目研究馬可福音的方法，可幫助學員掌握閱讀福音書的技巧；  
ii. 認識耶穌對跟隨他的人的要求，成為今天在傳福音事工和門徒訓練上的指南。 

 
研究方面： 

i. 在符類福音中，馬可福音一般被接受為第一部寫成的福音書，所以掌握了馬可福音

的內容和寫作技巧，能為學員日後學習與研究其他福音書打下了一個重要基礎； 
ii. 透過本科目對馬可福音作出嚴謹的經文分析和神學討論，學員已經對此福音書的

主要神學思想、寫作方法，以及難解經文有基本認識，準備了日後對馬可福音作

更深入的閱讀或研究。 
 
 
☆  《教科書》及《參考書本》須知： 
 

1. 購置本科需用之《教科書》及/或《參考書本》之責任由學員自行負責，故學員必須在開

課前預備妥； 
2. 《科目大綱》在每季度開課前數月已在本院網頁中刊載，學員需早日準備妥所需用的書

籍； 
3. 若在開課後學員仍未能尋得《教科書》及/或《參考書本》而對作業或課業有所影響時，

學員需自行承擔責任。 
 

教科書：  

學士班學員  

1.  可選擇購買以下兩本中的任何一本： 
 
提摩太•凱勒著，申美倫譯。《被釘十架的王：重新認識馬可福音中的耶穌》。台北：校園

書房，2017。 
 
購買紙本書網址： 

校園網路書房>>商品詳細資料>>被釘十架的王--重新認識馬可福音中的耶穌 
- 校園網路書房 (campus.org.tw) 

 
購買電子書網址： 

校園網路書房>>電子書商品詳細資料>>【電子書】被釘十架的王--重新認

識馬可福音中的耶穌／Jesus The King: Understanding The Life and Death of 
The Son of God - 校園網路書房 (campus.org.tw) 

 

Amazon.com: 被釘十架的王: 重新認識馬可福音中的耶穌(Jesus The King: 
Understanding The Life and Death of The Son of God) (Traditional Chinese 
Edition) eBook : 提摩太．凱勒 (Timothy Keller), 申美倫: Kindle Store 

https://shop.campus.org.tw/ProductDetails.aspx?productID=000525602
https://shop.campus.org.tw/ProductDetails.aspx?productID=000525602
https://shop.campus.org.tw/EBookDetails.aspx?ProductID=000525602
https://shop.campus.org.tw/EBookDetails.aspx?ProductID=000525602
https://shop.campus.org.tw/EBookDetails.aspx?ProductID=000525602
https://www.amazon.com/-/zh_TW/dp/B09HJZ131Z
https://www.amazon.com/-/zh_TW/dp/B09HJZ131Z
https://www.amazon.com/-/zh_TW/dp/B09HJZ131Z
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英文原著：Keller, Timothy. Jesus the King: Understanding the Life and Death of the 
Son of God. Penguin Books, 2013. 

 
英文原著電子書可在此免費閱讀：Jesus the king : understanding the life and 

death of the son of God : Keller, Timothy J., 1950- : Free Download, 
Borrow, and Streaming : Internet Archive 

 
或 

 
張略，黃錫木。《奔走風塵的僕人：馬可福音析讀》。聖經通識叢書。香港：基道出版社，

2003。 
 
購買紙本書網址： 

http://www.logos.com.hk/bf/acms/content.asp?site=logosbf&op=search&type=pr
oduct&match=exact&field=code&text=LP149B  
http://www.hkbookcity.com/showbook2.php?serial_no=57938 
https://www.elimbookstore.com.tw/shop.php?id=4165  

 
 

2.  可選擇購買以下兩本中的任何一本： 
 

卡森、穆爾著，尹妙珍、紀榮神譯。《21 世紀新約導論》。天道書樓，2007。 

購買電子書網址： 
Apple Books (iPhone, iPad): 21世紀新約導論 on Apple Books 

 
或 
 
霍維著，傲賢譯。《殉道，沉默之歌：從馬可福音再想像門徒之道》。香港：基道，2016。 

購買紙本書網址：

https://www.logos.com.hk/bf/acms/content.asp?site=logosbf&op=show&type=pr
oduct&code=LP943  

英文原著：Hovey, Craig. To Share in the Body: A Theology of Martyrdom for Today's 
Church. Brazos Press, 2008. 

購買英文原著電子書網址： 
To Share in the Body: A Theology of Martyrdom for Today's Church - 
Kindle edition by Hovey, Craig, Wells, Samuel. Religion & Spirituality 
Kindle eBooks @ Amazon.com. 

 

 

https://archive.org/details/jesuskingunderst0000kell/page/n7/mode/2up
https://archive.org/details/jesuskingunderst0000kell/page/n7/mode/2up
https://archive.org/details/jesuskingunderst0000kell/page/n7/mode/2up
http://www.logos.com.hk/bf/acms/content.asp?site=logosbf&op=search&type=product&match=exact&field=code&text=LP149B
http://www.logos.com.hk/bf/acms/content.asp?site=logosbf&op=search&type=product&match=exact&field=code&text=LP149B
http://www.hkbookcity.com/showbook2.php?serial_no=57938
https://www.elimbookstore.com.tw/shop.php?id=4165
https://books.apple.com/ca/book/21%E4%B8%96%E7%B4%80%E6%96%B0%E7%B4%84%E5%B0%8E%E8%AB%96/id6443272758
https://www.logos.com.hk/bf/acms/content.asp?site=logosbf&op=show&type=product&code=LP943
https://www.logos.com.hk/bf/acms/content.asp?site=logosbf&op=show&type=product&code=LP943
https://www.amazon.com/Share-Body-Theology-Martyrdom-Todays-ebook/dp/B00B858A3K/ref=tmm_kin_swatch_0?_encoding=UTF8&qid=1675449933&sr=8-1
https://www.amazon.com/Share-Body-Theology-Martyrdom-Todays-ebook/dp/B00B858A3K/ref=tmm_kin_swatch_0?_encoding=UTF8&qid=1675449933&sr=8-1
https://www.amazon.com/Share-Body-Theology-Martyrdom-Todays-ebook/dp/B00B858A3K/ref=tmm_kin_swatch_0?_encoding=UTF8&qid=1675449933&sr=8-1
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碩士班學員  

1.  葉雅蓮。《天註：馬可福音（卷上）》。香港：天道書樓，2011。 

葉雅蓮。《天註：馬可福音（卷下）》。香港：天道書樓，2016。 

購買紙本書網址： 
http://www.tiendao.org.hk/store/index.php?route=product/product&product_id=1
402 
http://www.tiendao.org.hk/store/index.php?route=product/product&product_id=1
780  

 
購買電子書網址： 

Google Play:  
天註：馬可福音（卷上） by 葉雅蓮 - Books on Google Play 

天註：馬可福音（卷上）（簡體版） by 葉雅蓮 - Books on Google Play 

天註：馬可福音（卷下） by 葉雅蓮 - Books on Google Play 

天註：馬可福音（卷下）（簡體版） by 葉雅蓮 - Books on Google Play 
 

 
2.  張永信。《馬可福音(卷上)》。聖經研究叢書。香港：天道書樓，2010。 

張永信。《馬可福音(卷下)》。聖經研究叢書。香港：天道書樓，2010。 

購買紙本書網址： 
校園網路書房>>商品詳細資料>>馬可福音(卷上)--聖經研究叢書 - 校園網路

書房 (campus.org.tw) 
校園網路書房>>商品詳細資料>>馬可福音(卷下)--聖經研究叢書 - 校園網路

書房 (campus.org.tw) 
馬可福音(卷上) 以琳書房 - 屬靈甘泉．來自以琳 (elimbookstore.com.tw) 
馬可福音(卷下) 以琳書房 - 屬靈甘泉．來自以琳 (elimbookstore.com.tw) 

 
購買電子書網址： 

Google Play (Android, iOS, Windows):  
馬可福音（卷上） by 張永信 - Books on Google Play 

馬可福音（卷下） by 張永信 - Books on Google Play 
 
Apple Books (iPhone, iPad): 
馬可福音(卷上) on Apple Books 
馬可福音(卷下) on Apple Books 

 
 

 

http://www.tiendao.org.hk/store/index.php?route=product/product&product_id=1402
http://www.tiendao.org.hk/store/index.php?route=product/product&product_id=1402
http://www.tiendao.org.hk/store/index.php?route=product/product&product_id=1780
http://www.tiendao.org.hk/store/index.php?route=product/product&product_id=1780
https://play.google.com/store/books/details/%E8%91%89%E9%9B%85%E8%93%AE_%E5%A4%A9%E8%A8%BB_%E9%A6%AC%E5%8F%AF%E7%A6%8F%E9%9F%B3_%E5%8D%B7%E4%B8%8A?id=th64DwAAQBAJ
https://play.google.com/store/books/details/%E8%91%89%E9%9B%85%E8%93%AE_%E5%A4%A9%E8%A8%BB_%E9%A6%AC%E5%8F%AF%E7%A6%8F%E9%9F%B3_%E5%8D%B7%E4%B8%8A_%E7%B0%A1%E9%AB%94%E7%89%88?id=q6QBEAAAQBAJ
https://play.google.com/store/books/details/%E8%91%89%E9%9B%85%E8%93%AE_%E5%A4%A9%E8%A8%BB_%E9%A6%AC%E5%8F%AF%E7%A6%8F%E9%9F%B3_%E5%8D%B7%E4%B8%8B?id=3h-4DwAAQBAJ
https://play.google.com/store/books/details/%E8%91%89%E9%9B%85%E8%93%AE_%E5%A4%A9%E8%A8%BB_%E9%A6%AC%E5%8F%AF%E7%A6%8F%E9%9F%B3_%E5%8D%B7%E4%B8%8B_%E7%B0%A1%E9%AB%94%E7%89%88?id=OH4GEAAAQBAJ
https://shop.campus.org.tw/ProductDetails.aspx?productID=000435031
https://shop.campus.org.tw/ProductDetails.aspx?productID=000435031
https://shop.campus.org.tw/ProductDetails.aspx?productID=000443036
https://shop.campus.org.tw/ProductDetails.aspx?productID=000443036
https://www.elimbookstore.com.tw/shop.php?id=6967&FAid=&factory=&header=&sub=&ctype2=&typeid=&pagename=&Fno=&date_buy
https://www.elimbookstore.com.tw/shop.php?id=9101&FAid=&factory=&header=&sub=&ctype2=&typeid=&pagename=&Fno=&date_buy
https://play.google.com/store/books/details/%E5%BC%B5%E6%B0%B8%E4%BF%A1_%E9%A6%AC%E5%8F%AF%E7%A6%8F%E9%9F%B3_%E5%8D%B7%E4%B8%8A?id=48QeDQAAQBAJ
https://play.google.com/store/books/details/%E5%BC%B5%E6%B0%B8%E4%BF%A1_%E9%A6%AC%E5%8F%AF%E7%A6%8F%E9%9F%B3_%E5%8D%B7%E4%B8%8B?id=I8IeDQAAQBAJ
https://books.apple.com/ca/book/%E9%A6%AC%E5%8F%AF%E7%A6%8F%E9%9F%B3-%E5%8D%B7%E4%B8%8A/id1151262509
https://books.apple.com/ca/book/%E9%A6%AC%E5%8F%AF%E7%A6%8F%E9%9F%B3-%E5%8D%B7%E4%B8%8B/id1151262978
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3.  殷格里著，歐思真譯。《聖經信息系列：馬可福音——信心的奧祕》校園書房，1992。 
 

購買中文版電子書網址： 
Amazon.com: 聖經信息系列：馬可福音——信心的奧祕（THE MESSAGE OF 
MARK: The Mystery of Faith） (Traditional Chinese Edition) eBook : 殷格里(Donald 
English), 歐思真: Kindle Store  

 
英文原著：English, Donald. The Message of Mark. InterVarsity Press, 1992. 

  
可透過本院的電子圖書館資源 Global Digital Theological Library 免費閱讀

英文原著電子版（使用這資源的方法，請參閱本院的 《Global Digital 
Theological Library 使用簡介1_0》手冊） 

 
 
參考書本： 將在課堂筆記中提供 
 
 
 
功課要求： 
注意：所有功課的寫作格式，必須符合學院的《研究專文及論文守則》 

 
學士班學員  

1. 為以下其中一本書，寫作一篇閱讀分享（2500-3000 字，25%） 

提摩太•凱勒著，申美倫譯。《被釘十架的王：重新認識馬可福音中的耶穌》。台北：校園

書房，2017。 

張略，黃錫木。《奔走風塵的僕人：馬可福音析讀》。聖經通識叢書。香港：基道出版社，

2003。 

寫作要求： 

i. 寫作形式及風格可由學生自行決定； 
ii. 不可用超過三分之一的篇幅來描述書本內容，否則便變成了一篇摘要； 
iii. 分享此書如何幫助你認識馬可福音； 
iv. 文章要有組織，一切論點必須引述書本內容作支持，並運用適當的腳註。 
 

  

 

https://www.amazon.com/-/zh_TW/%E6%AE%B7%E6%A0%BC%E9%87%8C-Donald-English-ebook/dp/B09ZY2JKD2/ref=sr_1_3?crid=2HTC0UF955D34&keywords=%E9%A6%AC%E5%8F%AF%E7%A6%8F%E9%9F%B3&qid=1675374163&rnid=133140011&s=digital-text&sprefix=%E9%A6%AC%E5%8F%AF%E7%A6%8F%E9%9F%B3%2Cdigital-text%2C86&sr=1-3
https://www.amazon.com/-/zh_TW/%E6%AE%B7%E6%A0%BC%E9%87%8C-Donald-English-ebook/dp/B09ZY2JKD2/ref=sr_1_3?crid=2HTC0UF955D34&keywords=%E9%A6%AC%E5%8F%AF%E7%A6%8F%E9%9F%B3&qid=1675374163&rnid=133140011&s=digital-text&sprefix=%E9%A6%AC%E5%8F%AF%E7%A6%8F%E9%9F%B3%2Cdigital-text%2C86&sr=1-3
https://www.amazon.com/-/zh_TW/%E6%AE%B7%E6%A0%BC%E9%87%8C-Donald-English-ebook/dp/B09ZY2JKD2/ref=sr_1_3?crid=2HTC0UF955D34&keywords=%E9%A6%AC%E5%8F%AF%E7%A6%8F%E9%9F%B3&qid=1675374163&rnid=133140011&s=digital-text&sprefix=%E9%A6%AC%E5%8F%AF%E7%A6%8F%E9%9F%B3%2Cdigital-text%2C86&sr=1-3
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2. 為以下其中一本書的指定部分，寫作一篇摘要（2500-3000 字，25%） 

 
卡森、穆爾著，尹妙珍、紀榮神譯。《21 世紀新約導論》。天道書樓，2007。 
• 指定寫作摘要的部分：第四章，馬可福音 

 
霍維著，傲賢譯。《殉道，沉默之歌：從馬可福音再想像門徒之道》。香港：基道，2016。 

• 指定寫作摘要的部分：書中首四章的內容（1. 溺斃之水；2. 背負十架；3. 注目榮耀；4. 逃避十

架） 

注意：參閱課堂上的筆記《摘要寫作規則》內的要求    

 
  

 
3. 「釋經文章」或「神學主題文章」(4000-4500 字，40%)    

註：已修讀《聖經解釋入門：上文下理釋經法》或《釋經學》科目的學生，才能選擇寫作

「釋經文章」 
 

（i）「釋經文章」要求 

• 為馬可福音中的一段經文（不得少過五節），寫作一篇釋經文章； 
• 參閱在課堂內提供的筆記《釋經文章寫作規則》； 
• 參閱有關的學術文章或書籍，將引用過的意見以註腳 (footnote) 清楚在文章內註明，並

在文章的尾部加上參考書目 (bibliography)；有關細節，參考學院的《研究專文及論文

守則》； 
• 尋找相關的學術文章或書籍，可參考課堂上提供的筆記《馬可福音參考書目》，並運用

本院為學員提供的電子圖書館資源 Global Digital Theological Library（使用這資源的方

法，請參閱本院的 《Global Digital Theological Library 使用簡介 1_0》手冊）。 
 

（ii）｢神學主題文章｣ 要求 

• 為馬可福音中的一個神學主題（例如：神的國，基督論，彌賽亞的秘密，耶穌的比喻，

門徒對耶穌的了解等等），寫作一篇文章。必須考慮在馬可福音中，所有與該主題有關

的重要經文，不能只為一段經文作出分析； 
• 參閱有關的學術文章或書籍，將引用過的意見以註腳 (footnote) 清楚在文章內註明，並

在文章的尾部加上參考書目 (bibliography)；有關細節，參考學院的《研究專文及論文

守則》； 
• 尋找相關的學術文章或書籍，可參考課堂上提供的筆記《馬可福音參考書目》，並運用

本院為學員提供的電子圖書館資源 Global Digital Theological Library（使用這資源的方

法，請參閱本院的 《Global Digital Theological Library 使用簡介 1_0》手冊）。 
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4. 網上討論 (10%) 

學員必須在此項功課取得合格的分數，即這項功課之百分比的六成(60%)，否則本科將被評

為「未完成」(Incomplete)。 
 
請注意： 
 
每週討論是屬於課業的一部分，學員必須參與！若因為生病或其他突發事件而不能在某一週

內參與討論，必須即時在「本科問題及資訊」通知老師，否則該週當曠課論，並且失去討論

的分數！ 
 
學員每週必須參與至少兩次的討論，按本院遞交亞洲神學協會的文件上申明，每一個三個學

分的科目需要花費 20 小時在每週討論的項目上。因此，將其平均分配在八週內，每週花在

這項功課的時間約為 2.5 小時。此外，這項目的評分基準，是根據回應次數、討論內容和討

論篇幅。敬請留意！ 
 
 
 

碩士班學員 

1. 閱讀葉雅蓮的《天註：馬可福音（卷上、卷下）》與張永信的《馬可福音(卷上、卷下)》，

然後按照以下要求寫作一篇比較書評（3000-3500 字，25%）：  

i. 比較兩本書的寫作目的與釋經原則； 
ii. 比較兩本書在組織和內容編排上的異同； 
iii. 比較兩本書的可讀性（讀者能容易明白其內容嗎？內容吸引讀者嗎？）； 
iv. 比較兩本書的優點及缺點。 
 

  

 

2. 為以下三套書，比較三位作者對馬可福音的結構之分析（3000-3500 字，25%）。 

葉雅蓮。《天註：馬可福音（卷上）》。香港：天道書樓，2011。 
葉雅蓮。《天註：馬可福音（卷下）》。香港：天道書樓，2016。 

張永信。《馬可福音(卷上)》。聖經研究叢書。香港：天道書樓，2010。 
張永信。《馬可福音(卷下)》。聖經研究叢書。香港：天道書樓，2010。 

殷格里著，歐思真譯。《聖經信息系列：馬可福音——信心的奧祕》校園書房，1992。 

 

寫作要求： 

i. 描述三本書如何了解馬可福音的結構； 
ii. 比較三本書對馬可福音的結構之分析； 
iii. 指出對馬可福音的結構分析牽涉什麼重要，或值得關注的課題； 
iv. 文章要有組織，一切論點必須引述書本內容作支持，並運用適當的腳註。 
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3. 「釋經文章」或「神學主題文章」（4500-5500 字，30%）  

註：已修讀《聖經解釋入門：上文下理釋經法》或《釋經學》科目的學生，才能選擇寫作

「釋經文章」 
 

（i）「釋經文章」要求 

• 為馬可福音中的一段經文（不得少過八節），寫作一篇釋經文章； 
• 參閱在課堂內提供的筆記《釋經文章寫作規則》； 
• 參閱有關的學術文章或書籍，將引用過的意見以註腳 (footnote) 清楚在文章內註明，並在

文章的尾部加上參考書目 (bibliography)；有關細節，參考學院的《研究專文及論文守則》； 
• 尋找相關的學術文章或書籍，可參考課堂上提供的筆記《馬可福音參考書目》，並運用本

院為學員提供的電子圖書館資源 Global Digital Theological Library（使用這資源的方法，

請參閱本院的 《Global Digital Theological Library 使用簡介 1_0》手冊）。 
 

（ii）「神學主題文章」要求 

• 為馬可福音中的一個神學主題（例如：神的國，基督論，彌賽亞的秘密，耶穌的比喻，

門徒對耶穌的了解等等），寫作一篇文章。必須考慮在馬可福音中，所有與該主題有關

的重要經文，不能只為一段經文作出分析； 
• 參閱有關的學術文章或書籍，將引用過的意見以註腳 (footnote) 清楚在文章內註明，並

在文章的尾部加上參考書目 (bibliography)；有關細節，參考學院的《研究專文及論文守

則》； 
• 尋找相關的學術文章或書籍，可參考課堂上提供的筆記《馬可福音參考書目》，並運用

本院為學員提供的電子圖書館資源 Global Digital Theological Library（使用這資源的方法，

請參閱本院的 《Global Digital Theological Library 使用簡介 1_0》手冊）。 
 

  

 

4.   為第三項作業的「釋經文章」或「神學主題文章」寫作一篇應用文章（1000-1500 字，

10%）                     

注意： 

i. 應用文章的目的，是要讓學員思想如何把經文的教導正確的應用在今天信徒的生活裡； 
ii. 可以看此應用文章為一篇講章中的應用部分； 
iii. 應用的內容必須與你在第三項作業內的分析一致。 
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5.  網上討論（10%） 

學員必須在此項功課取得合格的分數，即這項功課之百分比的六成（60%），否則本科將被

評為「未完成」(Incomplete)。 
 
請注意： 
 
每週討論是屬於課業的一部分，學員必須參與！若因為生病或其他突發事件而不能在某一週

內參與討論，必須即時在「本科問題及資訊」通知老師，否則該週當曠課論，並且失去討論

的分數！ 
 
學員每週必須參與至少兩次的討論，按本院遞交亞洲神學協會的文件上申明，每一個三個學

分的科目需要花費 20 小時在每週討論的項目上。因此，將其平均分配在八週內，每週花在這

項功課的時間約為 2.5 小時。此外，這項目的評分基準，是根據回應次數、討論內容和討論

篇幅。敬請留意！ 
 

 

 


